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CENTRO PER LE FAMIGLIE

Consorzio Ovest Solidale

CONTATTI oo e prenctecion : centrofamiglie@ovestsolidale.to.it o 0. 3201470

CONSULENZE

Associazione Dacia

Consulenza psicologica rivolta ai genitori per
aiutarli a divenire «allenatori emotivi» per i propri
figli.

Date Rivoli
12 marzo
9 aprile

Date Grugliasco
26 marzo
23 aprile

Cooperativa 3 e 610

Counseling online su prenotazione per
partecipare a un colloquio privato di consulenza
genitoriale educativa.

Tutti i mercoledi dalle 13.30 alle 15.30 su
prenotazione.

Famiglialcentro

Il servizio di Consulenza che ha lo scopo di
accogliere i bisogni di coloro che si trovino in
difficolta relazionali e promuove [attivazione
delle risorse personali nel momento di disagio.

Su prenotazione.

UISP Vallesusa

» Sostegno alla Genitorialita — Ciclo di incontri
per il sostegno alla genitorialita secondo il
metodo COS. Destinato a neo-genitori e alla
fase della gravidanza.

Dal 1 aprile (Online). Giovedi 9.00

e Consulenze sull’alimentazione e obesita nei
bambini

Dal 17 marzo (Online). Mercoledi 16.00.

SEMINARI

Famiglialcentrao

Essere Genitori, unarte imperfetta — Ciclo di
conferenze per genitori, su tematiche legate
all'educazione dei figli nelle diverse fasce di eta:
infanzia, eta scolare, adolescenza. E' possibile
partecipare ai singoli incontri.

Il ciclo prevede 7 incontri tra ottobre e marzo,
nei venerdi dalle 21.00 alle 23.00.

Cooperativa 3 e G610

Ciclo di incontri e seminari gratuiti su temi legati
al mondo dell’'infanzia e al rapporto genitoriffigli,
tenuti da esperti della prima infanzia.

* 24 marzo: “E se poi lo vizio?” - Allattamento
al seno e sviluppo del bambino.

« 21 aprile: “Ho detto di no!” - Il ruolo genitore
tra opposizione e crescita.

+ 19 maggio: “Adesso non ne ho voglia!” il
nostro bambino interiore e la funzione
genitoriale.

e 23 giugno: “ A settembre andiamo all’asilo” -
riflessioni sui servizi educativi 0-6.

MEDIAZIONE E
SPORTELLI

Mediazione Familiare

Si rivolge a tutte le coppie che a seguito della
separazione o del divorzio devono riorganizzare
le relazioni familiari per continuare ad esercitare
congiuntamente la genitorialita e prevenire il
disagio dei figli. Prevede alcuni incontri tra
Mediatore e genitori (in un contesto di
volontarieta delle parti ed in autonomia
dall’autorita giudiziaria) per gestire il conflitto ed
elaborare un programma di separazione
soddisfacente per sé e per i figli.

Sportello Pillole Legali

Sportello di consulenza in materia familiare,
gestito dai professionisti collaborativi (Avvocati,
Mediatori, etc...) del’AIADC.

Su prenotazione.




